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Seniorenzentrum

Das i-Dipfele ist ein offener E ¢
Treffpunkt in Rottenburgs Innen- 0—9W
stadt fur Senior*innen und Jung-

gebliebene, in dem alle will- Dazutbiette’flwi_;tt .
kommen sind! montags bis mittwochs:

¢ Mit schwungvoller Musik, Singen und

m Mittelpunkt steht das gesellige, lebendige Schunkeln in die neue Woche
I und interkulturelle Miteinander, nette Unter-

haltung, Kontakte knipfen mit bereits beste- ¢ Mit Bewegungsangebotenin
henden Angeboten, Fragen stellen und gemein- den neuen Tag

sam lachen, SpalR haben und Neues erfahren.
¢ Kreatives aus eigener Hand
Wir sind Anlaufstelle und Kimmerer fir Ihre

Interessen und Bediirfnisse. ¢ Impulsvortrige und Gedachtnistraining
fiir Kopf und Herz
Sehr gerne konnen Sie auch lhre Fahigkeiten in
das Leben der Begegnungsstatte einbringen. ¢ Eine offene Sprechstunde
Mit regelmadaRigen, abwechslungsreichen Grup- Offnungszeiten und das aktuelle Monatsangebot
penangeboten, verschiedenen offenen Treffen sind regelmaRig im Amtsblatt (RoMi)
und Aktionen laden wir alle die Lust haben ein, und liegen in der WTG Tourist Information aus.

das Leben aktiv mit uns zu gestalten.

In Coronazeiten bitte mit Voranmeldung.

Unsere Raume sind im ,Bader-Haus" gemeinsam
und in Kooperation mit dem ,Zentrum fur Gemein-
de-Psychiatrie” in der Konigstralde 86 verortet und
sind barrierefrei zuganglich.

Unterstitzt wird das Seniorenzentrum durch den
Bezirksseniorenrat Rottenburg und Umgebung und
die wertvolle und wichtige Arbeit ehrenamtlicher
Helfer*innen.

Herzlich willkommen!
Wir freuen uns auf Sie.
Gerne sind wir jetzt auch Ihri-Dipfele.




