Nachbarschaftshaus Ostfildern-
Scharnhauser Park



Entstehung und Philosophie

2007/2008 — erste Demenzkampagne in Ostfildern

Sie steht Pate flr die Entwicklung eines
,Demenzzentrums” im Scharnhauser Park

Ziel ist es, Menschen mit Demenz in die Mitte eines Stadtteils,
in die Mitte der Gesellschaft zu nenmen und innovative
Wohn-, Lebens- und Versorgungsformen zu entwickeln.

Ein gutes Leben mit Demenz ermdglichen

Auch der Mangel an stationaren Platzen setzt einen Impuls flr das
Vorhaben.



Konzeptionelles

Baulich Inhaltlich

Einbeziehung von Burgerinnen
und Birgern - Begegnungsstatte

« Demenzsensible Architektur

* Licht einfangen
« Das 3. Lebensalter engagiert sich

« Hausgemeinschaften flr das 4.
« Sinnesgarten « Offenes Atelier als ,Scharnier” fur

Begegnung jenseits von Worten
« Terrassen

Eroffnung im Juli 2012






Betreute Wohnungen
far
Menschen mit
Behinderungen

Tagespflege

Offenes Atelier

Beratungszentrum fur Altere/
Pflegestltzpunkt

Burgertreff

LS/Be/5/201






Im Offenen Atelier gibt kein ,richtig” oder ,falsch®, kein ,gut’
oder ,schlecht”







Tagespflege im Nachbarschaftshaus




Ein Tag in der Tagespflege im
Nachbarschaftshaus vonsunrbis 16.50 unr

* Ankunft der Gaste und gemeinsames
Fruhstick

» Zeitungsrunde und Gesprache zum
Tag

« Gymnastik, Gedachtnistraining,
Kochen, Backen, Singen und
Musizieren

« Gemeinsames Mittagessen

* Mittagsruhe mit Liegemdglichkeiten in
Ruhesesseln

« Begegnungen in kleinen Gruppen,
Werken, Spazierengehen

« Gemeinsames Kaffeetrinken




Vollstandig selbtsverantwortete ambulant betreute
Wohngemeinschaft ,Lichtblick
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Kommunale Altenhilfe
Im Nachbarschaftshaus

«  Kommunale Atenhilfe - Planung und
Entwicklung

+  Beratungsstelle fiir Altere und
Pflegestutzpunkt

«  Wohnen fiir Altere
« SOfiA - Betreutes Wohne zu Hause
* Alzheimersprechstunde

« Gesprachsgruppe fur pflegende
Angehorige

« Burgerschaftliches Engagement in der
Altenhilfe




BlUrgerschaftlich gestitzte Angebote im

Nachbarschaftshaus

Besuchsdienst fur Menschen mit Demenz
Besuchsangebot ,Zeit fur Geschichten®
Bewegung und Spal} ,B.u.S"

Frohlicher Samstag in der Tagespflege
Offenes Atelier im Nachbarschaftshaus
,1at und Rat”

Wohnberatung / Wohnraumanpassung
Beratung zu vorsorgenden Papieren



SOfIA e.V.

« Begleitung und Unterstutzung fur altere Menschen mit
dem Ziel, so lange und selbstandig wie mdglich zu
Hause leben zu konnen. Regelmaliige Besuche durch
burgerschaftlich Engagierte in Verbindung mit einer
Fachkraft als verlassliche Ansprechpartnerin.

— Vorsorgevertrag
— Patenschaftsvertrag



Unterstiitzungsangebote durch Beratungsangebote fiir dltere Paracelsuskrankenhaus

biirgerschaftlich Engagierte Menschen und Angehérige Ruit

* Beratung Vorsorgende Papiere * Beratungsstelle fiir Altere

e Besuchsdienst fiir dltere, e SOFA
verwirrte Menschen * Alzheimersprechstunde

* Bewegung und SpaB - BuS im Nachbarschaftshaus
Frohlicher Samstag in der Gesprachsgruppe fiir pflegende
Tagespflege Angehdrige
TAT und RAT-Service
Offenes Atelierim NBH
Wohnberatung
Zeit fur Geschichten

Samariterstift
Ruit/ Scharnhauser Park
NBH

Tagespflege
Ostfildern Ruit/ Scharnhauser Park
NBH

6 Treffpunkte in allen Stadtteilen
¢ Kommunikation/Begegnung
¢ Mittagstische WG Lichtblick

Wohnanlagen fiir Altere AG Netzwerk
Wl el Sl el der Hilfen in Ostfildern e
¢ 3 Wohnanlagen

(stadt. Tagerschaft) K, R, N
* 2 Wohnanlagen

(Sam. Stift) N, R

Moderation:
Leitstelle fiir Altere Ambulante Pflegedienste
¢ Diakoniestation

Ostfildern
Wohnanlagen fiir Altere ¢ Krankenpflegeverein
Nachbarschaftskonzept Nellingen
e Wohnen und Leben in guter NB, S Arbeiter-Samariter-Bund
¢ Wohnanlage PS Esslingen
Johanniter-Unfallhilfe
Esslingen

Betreutes Wohnen zu Hause Private Pflegedienste
e SOfiA Bayer, Regenbogen

Betreuungsangebote * Hospizdienst Ostfildern ¢ (Haus)-Arzteschaft

¢ Café Vergissmeinnicht ¢ Café fiir Trauernde e AOK
Diakoniestation Ostfildern

* Betreuungsnachmittag - Demenz
Krankenpflegeverein Nellingen




Unterstitzungsnetzwerk
Demenz in Ostfildern <«
Lokaler Fortbildungsverbund

Veranstaltungen /Aktionen

Wunschkonzerte u. Gottes-
dienste fiir Menschen mit und
ohne Demenz
@

Leitstelle fir
Altere 1/13



lhre Fragen?

[



Vielen Dank fur Ihr Interesse
und gutes Gelingen fur

/ZUHAUSE IN SEEBRONN"



