
Nachbarschaftshaus Ostfildern-

Scharnhauser Park 



Entstehung und Philosophie

• 2007/2008 – erste Demenzkampagne in Ostfildern

• Sie steht Pate für die Entwicklung eines 

„Demenzzentrums“ im Scharnhauser Park

• Ziel ist es, Menschen mit Demenz in die Mitte eines Stadtteils,

in die Mitte der Gesellschaft zu nehmen und innovative 

Wohn-, Lebens- und Versorgungsformen zu entwickeln.

• Ein gutes Leben mit Demenz ermöglichen

• Auch der Mangel an stationären Plätzen setzt einen Impuls für das 

Vorhaben.



Konzeptionelles

Baulich

• Demenzsensible Architektur

• Licht einfangen

• Hausgemeinschaften

• Sinnesgarten

• Terrassen

Inhaltlich

• Einbeziehung von Bürgerinnen 

und Bürgern - Begegnungsstätte

• Das 3. Lebensalter engagiert sich

für das 4.

• Offenes Atelier als „Scharnier“ für

Begegnung jenseits von Worten

Eröffnung im Juli 2012





Nachbarschaftshaus im

Scharnhauser Park

6 Hausgemeinschaften

( Samariterstiftung

Beratungszentrum für Ältere/

Pflegestützpunkt
Bürgertreff

Offenes Atelier
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WG Lichtblick
Ambulant betreute 

Wohngemeinschaft 

für Menschen

mit Demenz

Betreute Wohnungen 

für

Menschen mit 

Behinderungen

Tagespflege

Sinnes-

garten





Im Offenen Atelier gibt kein „richtig“ oder „falsch“, kein „gut“ 

oder „schlecht“ 





Tagespflege im Nachbarschaftshaus



Ein Tag in der Tagespflege im 

Nachbarschaftshaus von 8 Uhr bis 16.30 Uhr

• Ankunft der Gäste und gemeinsames 

Frühstück

• Zeitungsrunde und Gespräche zum 

Tag

• Gymnastik, Gedächtnistraining, 

Kochen, Backen, Singen und 

Musizieren

• Gemeinsames Mittagessen

• Mittagsruhe mit Liegemöglichkeiten in 

Ruhesesseln

• Begegnungen in kleinen Gruppen, 

Werken, Spazierengehen

• Gemeinsames Kaffeetrinken



Vollständig selbtsverantwortete ambulant betreute 

Wohngemeinschaft „Lichtblick“



Kommunale Altenhilfe

im Nachbarschaftshaus

• Kommunale Atenhilfe - Planung und 

Entwicklung

• Beratungsstelle für Ältere und 

Pflegestützpunkt

• Wohnen für Ältere

• SOfiA – Betreutes Wohne zu Hause

• Alzheimersprechstunde

• Gesprächsgruppe für pflegende 

Angehörige

• Bürgerschaftliches Engagement in der 

Altenhilfe



Bürgerschaftlich gestützte Angebote im 

Nachbarschaftshaus

• Besuchsdienst für Menschen mit Demenz

• Besuchsangebot „Zeit für Geschichten“

• Bewegung und Spaß „B.u.S“

• Fröhlicher Samstag in der Tagespflege

• Offenes Atelier im Nachbarschaftshaus

• „Tat und Rat“

• Wohnberatung / Wohnraumanpassung

• Beratung zu vorsorgenden Papieren



SOfiA e.V.

• Begleitung und Unterstützung für ältere Menschen mit 

dem Ziel, so lange und selbständig wie möglich zu 

Hause leben zu können. Regelmäßige Besuche durch 

bürgerschaftlich Engagierte in Verbindung mit einer 

Fachkraft als verlässliche Ansprechpartnerin.

– Vorsorgevertrag

– Patenschaftsvertrag





Unterstützungsnetzwerk

Demenz in Ostfildern

Lokaler Fortbildungsverbund

Veranstaltungen /Aktionen

Wunschkonzerte u. Gottes-

dienste für Menschen mit und 

ohne Demenz
WG Lichtblick

Betreute Wohngemeinschaft

für Menschen mit Demenz

Besuchsdienst für ältere,

verwirrte Menschen

Beratungsstelle für Ältere 

SOFA

Sozialpsychiatrischer Dienst

für alte Menschen
AlzheimerSprechStunde

Gesprächsgruppe für

pflegende Angehörige

Leitstelle für 

Ältere 1/13

2 Tagespflegen Ostfildern Café Vergissmeinnicht 

Samariterstift im Nachbarschafts-

Haus



IhreFragen?



Vielen Dank für Ihr Interesse 

und gutes Gelingen für

„ZUHAUSE IN SEEBRONN“


