Fotoprotokoll 4. Abend - Biirgertisch B - Dienstaqg 9.11.2021

,Neues Wohnen in Seebronn*
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Der Abend begann mit der Einstiegsfrage:
,» Neues Wohnen* ware fur mich attraktiv, wenn es....... ?

bezahlbar ist

barrierefrei ist

Selbststandigkeit untersttitzt

eine gute Durchmischung der Bewohner*innen gegeben ist - Jung und Alt — aktive
Menschen und Menschen, die auf Unterstlitzung angewiesen sind

Menschen mit Unterstiitzungsbedarf dort auf Versorgungsangebote zuriickgreifen
kénnen

Neue Kontakte geknupft werden kdnnen

Leichtigkeit und Spafld mdglich ist

Zwanglosigkeit herrscht

Clusterwohnungen mit Klichenzeile — grol3er Gemeinschaftskiiche sowie
Gemeinschaftsrdumen

Die Wohnungen in einer GréRenordnung sind, dass sie Uberschaubar bleibt und
zugleich auch fir Kontakte Wahlmdglichkeiten bietet.
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Mit Blick auf eine Konzeption fiir ein barrierefreies Wohnen mit
Unterstitzungsmaglichkeiten in Seebronn haben sich die Teilnehmer*innen in drei
Gruppen mit folgenden Fragen nachgegangen:

1. Was sind Grinde fur einen Wohnungswechsel?
2. Warum fallen diesbezuigliche Ver&nderungen so schwer?
3. Welche Hilfen wiirden einen Wohnungswechsel erleichtern?

Was sind Grinde fur
einen
Wohnungswechsel?

Warum fallen dies-
beziigliche
Veradnderungen so

Welche Hilfen wiirden einen
Wohnungswechsel
erleichtern?

schwer?
» Gesundheitliche » ,Einen alten Baum Information, Aufklarung
Einschrankungen versetzt man nicht* und Austausch zu den
» Réaumliche » Gewohnheit verschiedenen
Einschrankungen, » Vertrautheit fallt Wohnformen
Haus/Wohnung zu weg Mdglichkeit zum
grof3 » Endguiltigkeit Probewohnen
» Finanzielle Grinde » Erinnerungen Schnuppermdglichkeiten
> Uberforderung mit » Angst, Scheu vor (Tag der offenen Tir)

Haus und Garten
» Selbstbestimmt
entscheiden wollen
» Vereinsamung,
Einsamkeit
» Pflegebedurftigkeit

Veranderung
Unsicherheit im
Hinblick auf Neues
Kostet Energie
Trennung von
Eigentum
Loslassen missen
Keine
Kompromisse
eingehen wollen
Ortsvertrautheit

Begleitung und
Unterstiitzung bei der
Organisation des
Umzugs
Hilfe-Service
Vertraute Personen
wohnen bereits dort
Patenschaften fiir
Wohngruppen




Input zur Frage:

1. Welche Bedarfslagen zum Thema ,,Neues Wohnen* gibt es in Seebronn? Mit

Grafiken aus der Blurgerbefragung
2. Ubersicht zu Wohnformen im Alter

Hohe Eigentumsquote in Seebronn

Eigentumsquote “ AGP

Wie wohnen Sie?

100%
90% 86%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 14%
0%
In Eigentum Zur Miete

n= 456 (ohne Personen, die bei den Eltem wohnen etc.)
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» Es gibt einen Bedarf an
Informationen zu
Wohnraumanpassung
(Wohnraumberatung)

» Wohnungstausch ist immer wieder
ein Thema

Einschéatzung der eigenen Wohnung im Hinblick auf Barrierefreiheit

Eignung der eigenen Wohnung im Alter - AGP
. . Selbsteinschatzung der eigenen
Selbsteinschatzung:
Wohnung nach Altersgruppen:
100%
90% 80 und &lter f;%— 3% 5oy
80% L.
i 29%
o 70 bis 79 o 17% 50%
i s0bis 69 [T e
50% s0bis59 o agy
40% 36 i
i %
0% 1| 40 bis 49 —m-!xsx 339"
W% 25bis39 [T
0
10% —mmm——— i 46%
. 16 bis 24 =-E§u-
0% -— .- — T T
Sehrgut Ehergut Eher Schlecht 0% 50% 100%
schlecht m Schlecht = Eher schlecht ~ Eher gut m Sehr gut
n=443
n=464

Barrierefreier Umbau und Umzug

Barrierefreies Wohnen: Umbau oder Umzug? { AGP
Was wurde angedacht bzw. umgesetzt?
Haben Sie schon einmal aus

Altersgriinden (iber Umbau/Umzug Nein — 57%

nachgedacht oder dies gemacht?
Ja: Umbau angedacht 23%
Ja, Umzug angedacht 11%

®Ja W Nein J8: bereits umgebaut 10%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
n=477 (Mehriachnennungen maglich)
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» 11% schatzen ihre Wohnung
hinsichtlich der Eignung als sehr
gut ein

» 53 % eher schlecht

» Je hoher das Alter, je weniger
kritisch wird die Eignung der
Wohnung bewertet — zeigt den
Wunsch: ,flr ein zuhause wohnen
bleiben nehme ich viel in Kauf!

» 41% haben schon mal Uber einen
Umzug, Umbau nachgedacht
» 10% haben bereits umgebaut




Interesse der Befragten an folgenden Wohnformen in Seebronn

Wohngemeinschaft

Mehrgenerationenwohnen _ 33% 15% 4'
. - o

0% 20% 40% 60% 80% 100%

 Wichtig/interessant (2) 1 0 -1 W Unwichtig/uninteressant (-2)
n=396-418

Mégliche Wohnangebote in einem neuen i AGP
Gebadude in der Ortschaft Seebronn 3
Barrierefreie Wohnung _ 27% 5%‘
Amb. betreute
Wohngemeinschaft _ S0 8%1.
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» Sehr grol3es Interesse an
barrierefreien Wohnungen
(64% sehr wichtig, 27%
wichtig)

» Sehr groRes Interesse an
einer ambulant betreuten
Wohngemeinschaft (56% sehr
wichtig, 30% wichtig)

Interesse am Umzug in eine altersgerechte Wohnform innerhalb Seebronns

)
)

Personen (60 P
*errechnet sich aus allen Personen, die angegeben haben:
1. dass sie aufgrund von Barrieren im Wohnraum bereits Gber einen Umzug nachgedacht haben (Frage 17) UND
2. dass sie beabsichtigen, in ein neues Haus/Wohnung in Seebronn zu ziehen (Frage 21)

Mobilitatseingeschrankte oder unterstiitzungsbedurftige i A G P
Personen: Konkretes Interesse an Umzug aus Altersgriinden 3
Anzahl g mit an Umzug in
gerech hnform innerhalb Seeb ¥,
30
25 | - Insgesamt 23 Befragte und 3 Befragte mit
inschra oder i
haben Interesse an Umazug in altersgerechte Wohnform in
20 - Seebronn
- Um die Zahlen auf ganz Seebronn hochzurechnen, missen
sle mit dem Faktor 3,1 multipliziert werden
15 + - Beispiel: 3¥3,1=0,3: Etwa 9 Personen mit individuellen
Einsc oder i in seebronn
10 haben konkretes Interesse an Umzug in altersgerechte
Wohnform
5
i .
Alle Befragten Mobilititseingeschrénkte oder

» Es gibt aktuell einen

erkennbaren Bedarf in
Seebronn

» Hochgerechnet haben ca. 70

Personen sowie 9 Personen mit
individuellen Einschrdnkungen
Interesse an einer
altersgerechten Wohnform
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Fazit:

Mit dem Bau von barrierefreien Wohnungen in Kombination mit einem entsprechenden
Betreuungsnetz konnte auch Alteren, die alleinstehend sind, die keinen Angehdrigen vor Ort
haben bzw. sich eine kleinere Wohnung wiinschen, ein mdglichst selbstbestimmtes Leben in

Gemeinschaft ermoglicht werden.




Wohnformen im Alter in Uberblick

Wohnen in der normalen Innovative - gemeinschaftliche Altersgerechte Wohnformen mit | Wohnangebote mit einer ,Rund-

Hauslichkeit Wohnformen Serviceleistungen um-die-Uhr“ Versorgung

. Klassische Pflegeheime

Wohnen zu Hause mitund |3 Mehrgenerationenwohnen e Betreutes Wohnen

. . . Pflegeheime mit
ohne bauliche . (Senioren)Wohngemeinsch o Service-Wohnen

Hausgemeinschaftsmodell

Anpassungen aften . Seniorenresidenzen . Pl beiane

Barrierefreie Wohnungen . Wohnen in

. Wohngemeinschaften —
Betreutes Wohnen zu Baugemeinschaften

Pflege-WGs

Hause

Eingebunden in die Unterstiitzungsnetzw erke vor Ort sowierginzende Leistungen im Wohnumfeld

z.B. Mittagstisch, Besuchsangebote, Nachbarschaftshilfe, haushaltsnahe Dienstleistungen, Beratungsangebote
Begegnungsstitten, Burgertreffs, Betreuungsgruppen, Tagespflegen......

Erlauterungen zu den einzelnen Wohnformen:

Betreutes Wohnen zu Hause:

Die Idee

o ahnlich wie im Betreuten Wohnen gibt es hier ein ,Betreuungsangebot® fir
Menschen, die zuhause wohnen bleiben wollen.

o ,Betreutes Wohnen zu Hause* ist getragen von sog. ehrenamtlichen
Besuchspaten. Sie besuchen i.R. einmal in der Woche die Betreffenden zuhause
und verstehen sich als Kimmerer, Zuhorer, Ansprechpartner in Einem.

o Das Angebot richtet sich an altere, oftmals alleinlebende Menschen, die nicht
mehr mobil sind bzw. deren Angehdérige nicht vor Ort leben.

Mehrgenerationenwohnen

o hier wohnen Jung und Alt zusammen

o Mehrgenerationenprojekte bestehen aus individuellen Wohnungen und von der
Gemeinschatft finanzierten Gemeinschaftsraumen ( z.B. Cafe, Werkstatt,
Gastewohnungen, Treffpunkt)

Gemeinsam ist diesen Projekten, dass sie auf ein Mehr an Gemeinschatft setzen und

sich haufig ein Leitbild fir das nachbarschaftliche Miteinander geben.



Senioren-Wohngemeinschaften

o funktionieren nach dem WG — Modell

o jede® hat sein eigenes Zimmer - meist mit Kochnische

Zu den gemeinschaftlich genutzten RAumen gehdren eine Gemeinschaftskiiche
sowie Gemeinschaftsraume. Gemeinschaftsleben wird grof3geschrieben

Das Betreute Wohnen

Hier wohnen &ltere Menschen selbstandig in einer barrierefreien/-armen 1-2 immer -
Wohnung (35m2 - 65 m?)
o Jede Wohnung ist abgeschlossen (eigenes Bad, eigene Kiiche). In vielen
Wohnanlagen gibt es Gemeinschaftsraume.
o Bewohner*innen schlie3en beim Einzug einen Dienstleistungs- und
Betreuungsvertrag ab.

Zu den Dienstleistungen gehoéren
o Hausmeister-Service
o ein Ansprechpartner vor Ort, der berat, ggf. weitere Leistungen vermittelt
und Gemeinschaftsaktivitaten organisiert.
o Fur diese sogenannten Grundleistungen zahlen alle Bewohner*innen eine
vertraglich festgelegte Betreuungspauschale.
Knackpunkt: die Betreuungspauschale muss unabhé&ngig von der Bedarfslage des
Einzelnen entrichtet werden.

Das Service- Wohnen

o Besteht aus unterschiedlichen barrierearmen, abgeschlossenen
Wohnungen, mit unterschiedlichen Wohnungsgro3en,

o erganzt durch Gemeinschaftsflachen — sowohl innerhalb als auch im
Aul3enbereich

Service-Leistungen

o sind wahlbare Leistungen, die einzeln abgerufen und vergiitet werden
(z.B. Einkaufshilfen, Putzhilfen, Pflege und hauswirtschaftliche Hilfen)

o keine Pauschalierung



Ideenwerkstatt 1:

Wie kdnnte ein Wunschhaus fiir ,,Service-Wohnen* In
Seebronn aussehen?
Welche Wohnungsgrof3en sollten die Wohnungen
haben?
- Wie viel Privatheit ist notwendig- wie viel Gemeinschaft
ist gewilinscht?
- Welche begleitenden und unterstiitzenden Angebote
waren winschenswert?
Welche von Dienstleistern? Welche kénnten selbst
erbracht werden?
- Wie kdnnte eine Einbindung ins Dorf gelingen?
- Welche Elemente fir die Au3enbereichsgestaltung
waren winschenswert?




Wichtige Aspekte fir ein Wunschhaus ,,Service-Wohnen“ in Seebronn

>

Individuelle, barrierefreie, bezahlbare Wohnungen unterschiedlicher GréZenordnung
(von 40 bis 60 m?) fur unterschiedliche Mieterinteressen (Alleinlebende als auch
Paare),

mit ausreichenden Gemeinschaftsflachen, die zu Begegnung und Aktivitaten
einladen,

Offnung hin zum Dorf durch Mittagstisch, Raume fiir eine Bibliothek, Leseraum,
Repaircafe und ein Computer-Club (Computer- Mediatoren),

angebunden an ein verlassliches Unterstiitzungsnetzwerk, an unterschiedlichen Hilfe-
und Unterstiitzungsangeboten fir den Bedarfsfall

mit attraktiven Gestaltungselementen im Auf3enbereich, die zu Verweilen als auch
zum gemeinschaftlichen Tun einladen.

Ideenwerkstatt 2

Eine weitere Arbeitsgruppe befasste sich mit der Bebauung und Gestaltung des Platzes an
der Achalmstrasse. Hier ihr Vorschlag:

Erlauterung:
Ein groRes Gebaude fir die zuklinftige Wohnform soll in L-Form den Platz umfassen, mit
Balkonen zum Platz, Dachterrasse und Solaranlage.



Zur Hindenburgstrasse wird der Platz mit einem Café und dem Dorfladen abgegrenzt, um an
der Strasse Prasenz zu zeigen und um Kunden zu gewinnen. Gleichzeitig wird zum Platz hin
eine Aul3engastromie angeboten.

Gestaltet wird der Platz mit einem zentralen ,See” (Teich oder Wasserspiel, um Seebronn
darzustellen). Dazu kommen Banke, Sportgerate, Tischtennis und eine Tribiine fur kleine
Konzerte, evtl. Bouleplatz. Damit soll die Aufenthaltsqualitat erhéht werden und
Mdglichkeiten des Verweilens und von Begegnungen geschaffen werden.

2. Die nestbau AG Tiubingen — eine Blrgeraktiengesellschaft — stellt sich vor:
Gunnar Laufer-Stark

Gunnar Laufer- Stark ist Griinder und Vorstand der Gesellschaft. Er war Giber 20 Jahre lang
als Fachanwalt fir Steuerrecht und Inhaber eines Steuerberatungsburos tatig. Mit der
Nestbau AG als Blirger-AG realisiert er seine Vision von einem ausgeglichenen und
partizipativen Gesellschaftsmodell.

Was heildt ethisch bei nestbau?

,Der Sinn unserer Burger-AG ist die Schaffung von bezahlbarem Wohnraum fiir moglichst
viele Menschen. Um das zu erreichen, bieten wir unseren Investorinnen und Investoren eine
ethische Geldanlage an, die zum Wohle aller bewusst auf eine Gewinnmaximierung
verzichtet. Deshalb bleiben wir grundsatzlich Eigentiimer der von uns errichteten Hauser und
vermieten zu bezahlbaren Preisen, statt so teuer wie moglich Eigentumswohnungen zu
verkaufen. Daraus ergibt sich eine geringere Rendite, aber auch das Wissen, dass das
angelegte Geld aktiv dazu beigetragen hat, die Wohnungsnot zu bekampfen — unsere
Aktionarinnen und Aktionare bekommen also von Anfang an auch eine soziale Rendite.*

Die nestbau AG baut mit Ihrer Geldanlage bezahlbaren und inklusiven Wohnraum, der den
Birger-Aktionar*innen gemeinsam gehort. Darliber hinaus unterstitzt sie Initiativen mit ihrer
Expertise bei Ihren gemeinwohl-orientierten Bauvorhaben.

Die interessante Prasentation zur Nestbau AG finden Sie in einer eigenen Anlage.

3. Handlungsempfehlungen fiir die Biirgerkonzeption Seebronn:
Priorisierungen und Engagementbereitschaft

Zum Abschluss des Burgertischabends waren alle Teilnehmer*innen noch einmal eingeladen
ihr Votum zu den Ideen und Projekten, die an den vier Birgertischabenden erarbeitet
wurden, abzugeben.

Dazu erhielten die Teilnehmenden 25 rote Punkte im Hinblick auf die Frage: ,Welche Idee,
welche Malinahme finde ich besonders gut bzw. wichtig?“

Mit insgesamt 20 blauen Punkten konnten die Teilnehmenden zur Frage punkten: ,Hier
kdnnte ich mir ein Engagement vorstellen!”
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Grundsatzlich bleibt festzuhalten: Die Bereitschaft sich zu engagieren, Ideen und Projekte im
Dorf mitzugestalten ist auRerordentlich hoch!!!!

Hier die ,,Megatrends“ aus Sicht des Biirgertisches B

1. Ganz oben in der Prioritatenliste steht der Aufbau von ehrenamtlichen bzw.
burgerschaftlich getragenen Begleit- und Unterstitzungsangeboten fir Altere
(Begleitung zum Arzt, Behérdengange, Fahrt- und Besuchsdienste) mit insgesamt 31
Engagement-Punkten.

2. Auch das Thema ,Burgertreff in Seebronn® wird hochgepunktet. Ganz oben steht der
Wunsch nach einem Mittagstisch, einem Cafeangebot am Nachmittag sowie einem
Treffpunkt fir Spiele ebenso wie fir kulturelle Veranstaltungen und Feste.

3. Die Bereitschaft in einer kiinftigen ,Burgergemeinschaft® mitzuarbeiten ist hoch.

4. Um auch Alteren ein mdglichst langes Verbleiben in den eigenen vier Wanden zu
ermdglichen sollte es klinftig ein Beratungsangebot vor Ort geben.

5. Daruber hinaus wird der Aufbau einer ,Organisierten Nachbarschaftshilfe® empfohlen.

Im Hinblick auf die Frage: welche \Wohnform sich die Blrgertisch-Teilnehmer*innen
vorrangig winschen? ergab folgendes Ranking:

Bau von Barrierefreie Wohnungen

Aufbau einer ,Ambulant betreuten Wohngemeinschaft*
Angebot eines Service-Wohnens
Mehrgenerationenwohnen
Senioren-Wohngemeinschaft

ohoobdRE
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Hier nun alle Handlungsempfehlungen im Uberblick — entlang der Priorisierung durch

die Teilnehmenden

Biirgertisch -Themen Ideen und Vorschlage Finde ich Kénnte mir ein
»Zuhause in Seebronn“ gut/ finde ich | Engagement
wichtig vorstellen
Nachbarschaftliche bzw. 63 Punkte 55 Punkte
biirgerschaftlich
getragene Ideen und
Initiativen zur Starkung
des sozialen
Miteinanders in
Seebronn
Ideen und Aktivitaten 32 Punkte 31 Punkte
von und fiir Altere
1. Ehrenamtliche Besuchs- und 11 Punkte
Begleitdienste
2. Ansprechpartner/ Hilfen bei 7 Punkte
Behordenangelegenheiten, Hilfe bei
Gartenpflege
3. Einkaufshilfe mit und fiir Altere 6 Punkte
Begleitperson fir Spaziergédnge,
Arztbesuche ... 6 Punkte
4. Fahrdienste 2 Punkte
5. Internet — Neue Medien erklaren 1 Punkt
6. Unterstitzungsangebote fiir den 1 Punkt
Haushalt
Ideen und Aktivitaten zur 13 Punkte 8 Punkte
Einbindung von
Neubiirger*innen
1. Willkommensfest 6 Punkte 3 Punkte
2. Alteingesessene zeigen den Neuen, wie das | 4 Punkte 3 Punkte
Dorf 3 Punkte 2 Punkte
3. Mitziehen, mitnehmen und Unterstiitzung
anbieten
Ideen und Aktivitaten zur 10 Punkte 14 Punkte
Starkung des sozialen
Miteinanders zw. Jung
und Alt 1. Patenschaften, ErsatzgroReltern, 4 Punkte
LeihgroRReltern
2. Tauschbérse 3 Punkte
3. Lesepaten 2 Punkte
4. Hausaufgabenbetreuung 2 Punkte
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Biirgertisch -Themen Ideen und Vorschlage Finde ich gut - | Konnte mir ein
»,Zuhause in Seebronn“ finde ich Engagement
wichtig vorstellen
Ein Birgertreff fir 50 Punkte 35 Punkte
Seebronn
Konzeptbausteine und 1. Mittagstisch 11 Punkte 6 Punkte
Angebote im Biirgertreff 2. Treffpunkt fur Spiele, Schach,
Kartenspiele 7 Punkte 2 Punkte
3. - Café mit Frihstick, Kaffee und
Kuchen, 6 Punkte 6 Punkte
- Interkultureller Treff
- Raumlichkeiten fiir kulturelle 6 Punkte 4 Punkte
Angebote (Literaturgesprachskreis, 6 Punkte 8 Punkte
Singnachmittage, Jazz-Abende,
Tanzcafé, Kinoabende, Wein-,
Bierprobentreff, Theater)
4. Ré&umlichkeiten fur Krabbelgruppen
- Treffpunkt fir sportliche Aktivitaten, 5 Punkte 6 Punkte
(Themen)Wanderungen 5 Punkte 1 Punkt
Repaircafe, Pflanzentauschtag
5. Vortrage und Treff: ,Willkommen im 2 Punkte 1 Punkt
Ruhestand“
Biirgertisch -Themen Ideen und Vorschlage Finde ich gut - | Kdnnte mir ein
»Zuhause in Seebronn“ finde ich Engagement
wichtig vorstellen
Zuhause Alterwerden in 43 Punkte
Seebronn — Benotigte
Angebote fir ein
Unterstitzungsnetzwerk
1. Pflegeberatungsstelle bzw. 17 Punkte
Pflegestiitzpunkt mit
Informationen zu Hilfe-,
Unterstltzungs- und
Entlastungsangeboten sowie
Information zu
Finanzierungsmoglichkeiten von
Unterstltzungsleistungen
2. Aufbau einer ,Organisierten 11 Punkte 5 Punkte
Nachbarschaftshilfe”
flr ein Angebot einer haduslichen
Alltagsbegleitung,
niederschwellig, bezahlbar auf 11 Punkte 8 Punkte
der Basis von
Aufwandsentschadigung
3. Unterstitzung durch 4 Punkte
ehrenamtliche Besuchs- und
Begleitdienste mit dem
Schwerpunkt, Kontakt und
Begegnung, Teilhabe und kleine
Hilfen im Alltag
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4. Angebot einer psychologischen
Beratung/Unterstiltzung fur
pflegende Angehorige

Biirgertisch -Themen Ideen und Vorschlage Finde ich gut - | Kdnnte mir ein
»Zuhause in Seebronn“ finde ich Engagement
wichtig vorstellen

Initiierung einer Den Bedarf im Dorf ermitteln/ 27 Punkte 16 Punkte
»Blirgergemeinschaft” und wahrnehmen
ihre Aufgabenschwerpunkte Initiativen fur das Dorf ergreifen

Plattform fiir Informationsaustausch

(wo gibt es was? Wer bietet welche

Aktivitaten an? Was fehlt?)

Zusammenfihren von Akteuren

Angebote wie Mittagstisch aufbauen,

Ehrenamtlich getragene

Unterstltzungsangebote

mitinitiieren

Feste und kulturelle

Freizeitaktivitaten organisieren

Zusammenfuhren von Jung und Alt
Priorisierung von
Wohnformen in Seebronn 1. Barrierefreie Wohnungen 13 Punkte

2.  Ambulant betreute 12 Punkte

Wohngemeinschaft

3. Service-Wohnen 7 Punkte

4. Mehrgenerationenwohnen 5 Punkte

5. Senioren-Wohngemeinschaft 4 Punkte

In diesem Sinne bedanken wir uns bei
Ihnen Allen fir Ihr so konstruktives und
kreatives Mittun, Ilhre Offenheit und
Diskussionsfreude und nicht zuletzt fur
lhre Toleranz, wenn wir eins ums andere
Mal die Zeit Giberzogen haben!

Bis auf ein Wiedersehen im neuen Jahr

Gabriele Beck und Wolfgang Raiser
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