Elternbildungsangebote:

Die Elternangebote bestehen aus Vortragen oder : \ A
Workshops zu bestimmten Themen. | \1 ‘

Kinder- und

Konflikte unter Kindern steuern und begleiten = ! | i
Termin: 15.10.25, Uhrzeit: 19:00~20:30 Uhr : o
Wie gestalten wir unser Familienleben mit mehreren - -
Kindern so, dass es allen gut geht? Diese Frage steht im

Mittelpunkt des Vortrags. Allzu oft hei3t Familie

"Zumutungen verteilen" - gleichzeitig soll es allen

Beteiligten gut gehen und wir als Eltern wollen auch nicht

zu kurz kommen. Konflikte, auch zwischen den Kindern,

gehoéren dazu- die Frage ist, wie wir sie steuern und

gestalten.

An diesem Abend gibt es Hintergrund Input,

alltagstaugliche Tipps und Raum fiir den Austausch

untereinander rund um die Themen Geschwister und

Geschwisterkonflikte.

Anmeldung unter: celestin.horrer@rottenburg.de

Kochnachmittag mit Eltern/Familien: ,,Gesunde
Familienkost - Gutes fiir Gro3 und Klein”
Termin: 23.10.2025, Uhrzeit: 15:00-18:00 Uhr

Gemeinsam werden wir unter fachlicher Anleitung b wiodernd -

. . . . . s . Stadt
alltagstaugliche, ginstige und gute Mahlzeiten zubereiten \t Familienzentrum b 4
(vitaminreich, abwechslungsreich, gesund), welche Grol3 ; SREmigIs _ 5352?8 » urg

und Klein schmecken. Zusétzliche gibt es zahlreiche
praxistaugliche Hintergrundinformationen sowie Rezepte.
Nach dem Kochen wird gemeinsam gegessen und
aufgeraumt.

Anmeldung unter: celestin.horrer@rottenburg.de

Ein neues Angebot im Familienzentrum ist der:_Elterntalk
(eine Art Vortragsreihe zu verschiedenen Themen),
Zu uns kommen verschiedene Referent*innen, geben

Input und lassen Raum fir Ruckfragen und Austausch
unter den Eltern. Es ist eine Kooperation zwischen der
VHS, der KeB und dem Familienzentrum.

Der Unkostenbeitrag pro Vortrag betragt 5€.

Alle Infos stehen auf dem separaten Flyer: Elterntalk



Kostenpflichtige Angebote:
Wir stellen uns vor...

Prager-Eltern-Kind-Programm (PEKIiP-Gruppen):

Eine Anmeldung ist ab der 4. Lebenswoche

Das Familienzentrum St. Remigius ist ein e
moglich.

offenes Haus der Beratung, Bildung und
Betreuung. Es schafft einen Rahmen fur
Begegnung, Austausch und neue Erfahrungen.
Die Angebote sind familiennah, vielfaltig und
meist kostenfrei.

L

Waéchentlich: Freitags
Anmeldung bei: Katja Grabbe
Tel: 0174 6121663

E-Mail: katjagrabbe@gmx.de

Hip Hop:

Wéchentlich: Mittwochs 17:30-18:30 Uhr und
Freitags 16:30-17:30 Uhr/ 17:30-18:30 Uhr
Kostenbeitrag: 10€ pro Monat

Anmeldung bei: celestin.horrer@rottenburg.de

Babymassage-Kurs:

Starttermin: Samstag, 20.09.25, 9:30 Uhr
Dauer: 5 Termine, jeweils ca. 40 Minuten
Kostenfreie Angebote: Alter: Babys ab 6 Wochen bis zu 6 Monate
Kostenbeitrag: einmalig 10€

Anmeldung bei: info@bindungswelten.de

Kindermassage-Kurs:

Starttermin: Samstag, 11.10.25, 10:30 Uhr
Dauer: 3 Termine, jeweils ca. 40 Minuten
Alter: 3-6 Jahrige mit einem Elternteil
Kostenbeitrag: einmalig 5€

Anmeldung bei: inffo@bindungswelten.de

Aktuelle Angebote und Termine finden Sie hier:

Inhaber*innen einer Kreis Bonus Card Extra erhalten
einen Rabatt von 50% auf die meisten
kostenpflichtigen Angebote




